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Tauche ein in unsere Themenwege, die Kérper, Geist und
Seele in Einklang bringen. Egal, ob du dich mental starken
oder einfach zur Ruhe kommen mochtest, die Wege laden
dich zu einer einzigartigen Erfahrung ein.

An jeder der insgesamt 14 Stationen erwarten dich kleine
Ubungen, die du in deinen Alltag integrieren kannst und die
sich positiv auf deine geistige Fitness und dein Wohl-
befinden auswirken.

Die Wege fihren am Wasser entlang und verbinden die
Innenstadt mit den Einkaufsstandorten Austra3e und
Steinsfeldle. Ob allein oder gemeinsam, die Wege bieten
Raum fir bemerkenswerte Erfahrungen.

Wir wiinschen dir viel Spal3 beim Ausprobieren!

Weitere Infos:
oehringen.de/denk-mal-wege
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Grof3e Kreisstadt Ohringen

Amt fur Stadtmarketing und Kultur
Marktplatz 15

74613 Ohringen
www.oehringen.de
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