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Gedankenflug
Buchstabensalat
In der Ruhe liegt die Kraft
Energie tanken
Liebe schenken
Carpe diem

Anfang/Ende 

Denk-Mal-Wege

Denk-Mal-Weg
am Schleifbach
Zwischen Herrenwiese
und Steinsfeldle



Denk-Mal-Wege 
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Weitere Infos:
oehringen.de/denk-mal-wege

Tauchen Sie ein in unsere Themenwege, die Körper, Geist
und Seele in Einklang bringen. Egal, ob Sie sich mental
stärken oder einfach zur Ruhe kommen möchten, die Wege
laden Sie zu einer einzigartigen Erfahrung ein.

An jeder der insgesamt 14 Stationen erwarten Sie kleine
Übungen, die Sie in Ihren Alltag integrieren können und die
sich positiv auf Ihre geistige Fitness und Ihr Wohlbefinden
auswirken.

Die Wege führen am Wasser entlang und verbinden die
Innenstadt mit den Einkaufsstandorten Austraße und
Steinsfeldle. Ob allein oder gemeinsam, die Wege bieten
Raum für bemerkenswerte Erfahrungen.

Mentale Trimm-Dich-Pfade
zwischen der Innenstadt und den
Einkaufsstandorten Austraße sowie
Steinsfeldle.

Denk-Mal-Weg
zur Ohrn
Zwischen Römerbad
und Austraße 1
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Sprung ins kalte Wasser
Grüne Lunge
Volle Konzentration
Eine Brücke schlagen
Ein Stein voller Geschichte
Fokus schärfen
Alles im Fluss
Nah am Wasser gebaut

Anfang/Ende 
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Große Kreisstadt Öhringen
Amt für Stadtmarketing und Kultur
Marktplatz 15
74613 Öhringen
www.oehringen.de

Wir wünschen Ihnen viel
Spaß beim Ausprobieren!


